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¢QUE ES UN NINO?

Por: Dra. Virginia Herndndez Ricdrdez

Sabemos que Freud mostrd sus reservas sobre los resultados del analisis del pequefio

Hans, y que tuvieron que pasar muchos afios, desde la publicacién del caso para que

pudiera corroborar lo infundado de sus temores. De h ns ya de 19 afios

leyd su historial, ni siquiera pudo reconocerse en él. mbido a la

amnesia, por lo que Freud declard:

bia olvidad

ya que de perma

hipdtesis obtenidas en el trata

debido a la propia conviccidon de Freu
posible por la concurrencia de la autoridad

por la union del interés cientifico con el interés familiar.

Este ideal de unién entre padre y analista, dio como respuesta que entre 1919y
1921, Melanie Klein analizara a su hijo Erich; el relato de esa experiencia la validé
como analista; y por esas mismas épocas Anna Freud hizo su analisis didactico con
Sigmund Freud, su propio padre. Hechos que son por lo general ignorados, o dejados

de lado, pero que son cuestiones fundamentales porque son los dos modelos en los

! Freud, Sigmunddndlisis de la fobia de un niiio de cinco afios (1909), OP. CIT. Ptg. 118.
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gue se asentaron los comienzos del analisis con nifios. Por supuesto, esto no es lo
Unico que queda silenciado en este nuevo espacio clinico, quiza lo mds importante es
lo que bien sefiala Silvia I. Fendrik en su libro Psicoandlisis para nifios. Ficcion de sus
origenes:

“... la imposibilidad de dar razéon de lo que ocurr transferencia en

el caso de los nifios-pacientes de sus propios

No podemos olvidar que estds dos mu eron en

sy .

los dos pilares del an i i nismo

tan dar

fala Silvia

Atrapamiento fantasmatico, osy
que tiene su efecto en sus propuestas
gue insistird en los intentos aislados de re en los

analisis de nifios que no logran avanzar.

Para nuestra fortuna, con los afios el fuerte antagonismo entre las dos
corrientes o escuelas de pensamientos fue debilitdndose, de hecho entre las personas
o entre los grupos se fueron estableciendo lazos de amistad. Quiza porque las

necesidades que plantea el trabajo con los nifios suscita tales dificultades que las

2 Fendrik, Silvia |.Psicoandlisis para nifios Ficcién de sus origenes, Buenos Aires: Ed. Amorrortu..
1989. P1g. 12.
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propias posiciones se ven rebasadas o quizas porque ya no tiene ningun sentido

mantener la rigidez a ultranza.

De todas formas existen todavia algunas dificultades sobre las que quisiera
detenerme aunque sea muy someramente. El psicoanadlisis de nifios como reflexionan

la mayoria de los autores sigue siendo un territorio de mujeres. Es un hecho

bien conocido que son pocas las excepciones de anali Winnicott por
ejemplo), que se han dedicado al analisis de
psicoanalisis responde a la tradicidon de la ¢

innato en tanto madr

Si en un primer tiempo, la paterna
era recomendada, es hasta un se
empezd a plantear sus propias prob
actuacion del nifio durante el tratamiento,
de su dependencia respecto a los adultos, la presen atemporalidad

del inconsciente y la historia del nifio, sélo por mencionar algunas cuestiones.
De tal suerte que trabajar con nifios no sélo implica el reconocimiento de los
propios limites, sino también como afirma Silvia |. Fendrick, responder a la historia que

se hereda, de la cual se lleva las marcas, se sepa o no.

Después de esta brevisima introduccién, me acercaré al meollo del asunto.
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“Nos ensefiaron desde nifios cdmo se forma un cuerpo
sus 6érganos sus huesos sus funciones sus sitios

pero nunca supimos

de qué estaba hecha el alma”

Mario Benedetti

deseo? ¢Cémo se constituye un su ; n su
desarrollo?

Para ello partiremos del hecho de que e n situacién de
estarse constituyendo como tal, por eso cuando se trabaja con nifos a diferencia del
trabajo con adultos, la edad se convierte en un elemento importante, ya que en la
constitucién subjetiva también interviene el tiempo. En ese sentido no da lo mismo

haber pasado o no por determinados momentos fundantes para la subjetividad.

3 Mannoni, Maud E! nifio retardado y su madre Buenos Aires BarcelonaMZxica Editorial Paid—s. 1»
Edici—n. 1984. Ptg..53
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Puede pensarse una diferencia en los nifios marcada por la sucesién temporal,
por una “cronologia del desarrollo”, ya que son diferentes tipos de niflos con los que
nos enfrentamos en el trabajo psicoanalitico y que van desde el nifio que se reconoce
en el espejo, el nifio del fort-da, el nifio que descubre la castracién materna, (el

pequefio Hans), o el nifio con acceso a la escritura, el de la latencia. *

Pero, cdmo distinguir a un nifio de un a coordenadas

estructurales ademas de las del significante, un breve

recorrido por Freud y Lacan.

de la infancia, a la que se le cons
comienzo de su quehacer clinico S.
acontecimientos sexuales, escenas de la re

fantasia neurética, los fundamentos de lo que alcan r traumatico.

De esta forma orienta sus investigaciones hacia la busqueda de la vida sexual
infantil. En su conocido trabajo Tres ensayos de teoria sexual (1901 — 1905)

refiriéndose al infantilismo de la sexualidad adulta afirmo:

4 Dinerstein Aida. Cuestiones acerca de una cjz’nica de nifios graves. Nifiez y locura, MZxico: InZdito1Y4
y 2 de marzo de 199€.onferencia en YOTOAN.
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“Vislumbramos asi una férmula: los neurdticos han conservado el estado
infantil de su sexualidad o han sido remitidos a él. De ese modo, nuestro

interés se dirige a la vida sexual del nifio.” >

En estos tres ensayos, describe el complejo de Edipo y desarrollard un poco

después su complemento el complejo de castracién. D s estados por los que

pasara el sujeto como la infancia, latencia, pubert ibidinal del nifio
tendra que encontrarse con la diferencia de los

gue vive con sus padres, serd con ellos con q

organizadores de la libi

la consecucion

En este trabajo Freud de erotismo como un
sexual, en el cual la pulsidn no se
satisfacciéon en el propio cuerpo del ni
forma en que la pulsidn se satisface en la z
en un principio la satisfaccién sexual esta vinculada nia un objeto,
el seno materno; serd por efecto de la formacidon de una representacion total de la
madre, efecto logrado por el corte que brinda su ausencia, que la pulsidn buscara
restaurar la relacién original perdida, de alli que para Freud el encuentro de un objeto

es siempre un re-encuentro.

® Freud, Sigmundlres ensayos de teoria sexual (1901 -1905), Tomo VII, OP. CIT. Pg. 156.



} COLEGIODE

www.colegiodepsicoanalisislacaniano.cdndemorias / Mayo - 2009

El nifo pequefio, es un ser débil, e indefenso que permanecera por largo
tiempo como vasallo del Otro para satisfacer sus necesidades vitales, pero también es
quien se encuentra al acecho de todo lo que pasa a su alrededor, quien no se pierde de
nada de lo que ocurre a su alrededor, por lo que el Otro se convierte en el lugar
primordial desde donde se incorpora la vida. Lugar en donde la demanda se impone

sobre la necesidad y donde el deseo quedard amarrado labra. Por ello es que

los distintos agujeros de su cuerpo, lugar de la nec a, funcionardn
sélo en relacion con los significantes del Otro. Por apado en
la red significante tejida por el Otro. Para expl s fases

oral, anal y falica que i 0s son

dindmica de las identificaciones, q como resultado la ide primaria

con el padre de la prehistoria perso

Una vez asumido el complejo de ca para
la nifia, empezaria el largo periodo de latencia co ertad, y es a
través de los reordenamientos estructurales de estos periodos que quedaria marcado

el limite entre el nifio y el adulto.

De tal manera que para Freud el complejo de Edipo serd el “nucleo de las
neurosis”, ademas de ser una etapa obligada de todo ser humano. Pues es bajo el

abrigo del padre, en tanto portador de la castracién y de la promesa, lejano
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representante del padre de la horda primordial, como terminara la evolucién edipica

para dar paso al periodo de latencia.

De esta forma podemos afirmar que el complejo de Edipo freudiano sostiene
gue para ser hombre o ser mujer, no basta con lo bioldgico, pues el ser humano no se

reduce a la conformacién anatémica, fisiolégica, ni genéti i hormonal, y por cierto

tampoco al sometimiento a una ley divina, no es un or el contrario,
el complejo de Edipo intenta resolver de un mo

formuladas por la humanidad: équé es se

mujer, es una cosa mu

responder como ho

mecanismos bioldgicos, pues en r
padres, quienes nos adoptan en un ac
es como una matriz que ordena amores , cuya
esencia no pasa por los lazos de sangre naturales, s erados por las
palabras entre los sujetos. Podemos decir que lo que hace a un sujeto, hermano,

suegro, padre o hijo, no es tanto una realidad bioldgica, sino el resultado del lenguaje,

de la palabra.

Pues como bien descubrié Freud, un hijo habita en el lenguaje de su madre desde
mucho antes de haber nacido. Podriamos decir que se trata en realidad de cdmo una

existencia real viene a encarnar ese lugar de hijo. Por ello puede decir Lacan, que el
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significante introduce en lo real algo, en este caso el hijo, que antes no existia. El nifio
en el Utero, es ese real imposible de la vida que se desarrolla, pero que esta ligado a la

trama imaginaria y simbdlica del inconsciente de la madre.

Asi que podemos decir que un niflo, es mas una creacion del lenguaje, que el producto

natural de la unidn biolédgica de un évulo con un espe ide. Por eso es mejor

decir que se trata de una criatura, mdas que de un cac 0 es un animal

joven, en cambio el nifio es una criatura creagci como, los

sexualidad

as le permite

rosis infantil, y pr € a través de este caso la

Aunque quizas lo mas impor
analizar a un nifio pequefio, pues se t
un nifio de 5 afos, aunque como es sabido,
analista que era Freud; y permitié imaginar una esp a infancia, por

medio de una educacién que tuviera bases psicoanaliticas.

Gracias a este proceso, el propio nifio se transformd en sujeto de estudio para
el psicoanalisis al igual que el neurético, convirtiéndose ahora en la fuente original a
estudiar, proporcionando su testimonio sobre la realidad de la neurosis infantil, y al

mismo tiempo suscitando la expectativa de poder prevenirla con un adecuado manejo.

® Freud, Sigmunddndlisis de la fobia de un niiio de cinco aiios (el pequeiio Hans) (1909), Tomo X,
OP.CIT.
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Para S. Freud, lo infantil remite entonces a otro nivel, al de la historia humana
qgue hereda un sujeto, lo que implica que adquiere también los fantasmas originarios
gue colman o saturan su historia de vida. De alli que el nifio encuentra su lugar entre
una atemporalidad de lo inconsciente y una historia singular, hecha de novedades, de

azar, pero sobre todo de ciegas repeticiones.

la diferencia sexual. Por ello es que la

una explicaciéon tan complicada como el co

El inconsciente aunque atemporal, estd sin embargo ligado con la historia
singular del sujeto. Asi que en el trabajo psicoanalitico del nifo, la cuestiéon de la
temporalidad es fundamental pues incluye la dimensidn de la historia del propio nifo.
Pues por un lado se tiene la idea de un desarrollo madurativo de la sexualidad que
implica una dimension temporal, y por otra la historia de un sujeto en vias de
constituirse como tal. De este modo encontramos en Freud una prehistoria que

guedard definida como la época que precede al Edipo, se trata de una historia velada
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por la amnesia infantil, y una historia que es la que se sustenta en la relacién del nifio

con sus padres, el lugar que ocupa en sus fantasias.

El vinculo entre la historia y la prehistoria del nifio es dificil de abordar. Porque
si identificamos el tiempo con la idea de un desarrollo fisico y este lo ligamos con el

desarrollo psiquico, podemos caer en la idea equivoc ue exista un proceso

madurativo en el quehacer pulsional, o del aparat nos impediria
pensar en la influencia de la historia del ni
fantasma). Y caemos en una psicologia psicoa

meramente evolutivo

identificaciones estan en pleno pr

registro vital, con lo psiquico.

Para complejizar un poco mas, ten
concepto fundamental en el pensamiento de S. Fre remite a dos
momentos, uno de los cuales dara sentido, valor traumatico al otro. En el segundo
acontecimiento se efectia un encuentro con lo desconocido, lo imprevisible, es la
apertura inducida por el presente sobre el pasado, que eventualmente se convierte en
fuente de patologia. Segun Freud el primer evento no se comprende cuando sucede,

es hasta que ocurre el segundo evento que el primero cobrara sentido.
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Debe aclararse que la retroactividad es un funcionamiento esencial de todo
sujeto, y no esta reservado a las patologias, aunque para Freud, estd también ligada a
la violencia, casi siempre, del encuentro del nifio con la sexualidad del adulto. Se trata
de un desfasaje entre la sexualidad infantil y los mensajes que le son enviados por el
adulto. Este desfasaje permite que el acontecimiento solo exista en forma de huellas

mnémicas que seran reorganizadas con el nuevo even i todo recuerdo, es un

recuerdo encubridor, entonces se trata también de u ue opera sobre

las huellas de hechos, pero también sobre los fan

PARA JACQUES LACA

de su determinacidon social, en
estadio del espejo es un drama
anticipacion, desde las fantasias de cu

ortopédica de su totalidad.

El estadio del espejo es fundante para el sujeto pues en él se da el punto de
inseminacion simbdlica que regula lo imaginario, y permite nuestra relacién con los

otros. Ley simbdlica que regula el intercambio de significantes.

Tenemos entonces que un nifio recibe de su madre el intrincado pulsional, y
durante meses no tiene la menor idea de tener un cuerpo, lo siente, pero no sabe que

lo tiene. Sélo gracias al estadio del espejo es que adquirird un cuerpo, este momento
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produce un antes y un después. Antes no tenia idea de poseer un cuerpo y después lo

tiene en una imago unificada.

Sin embargo también por efecto de lo simbdlico, es que lo que el sujeto ve en el

espejo es una imagen nitida, o bien fragmentada, in nte, incompleta. Esto

depende de su posicidon en relacién a la imagen real.

Cuando termina el estadio del espejo fe go del

semejante y el dram rimordiales, aparece

puede ser

e podemos afirmar que el nifio es:

| de todas las tentativas de domestica 4

sterior, el rio de La Relacion de Objeto, L despliega
el Edipo a partir de los conceptos
relacion originaria del sujeto con |
articuldndola con el padre simbélico, r

El padre imaginario es sobre el cual se aléctica de la
agresividad, la identificacién; es el que constituye el soporte psicolégico de las
relaciones con el semejante. El padre real es aquel sobre el cual estad vinculada la

incidencia del complejo de castracion.

! Valas Patick. AQué es un niiio?, en Nifios en psicoandlisis, Argentina Editorial Manantial1j Edici—n.
Pig. 13
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“Si la castracién merece efectivamente ser distinguida con un nombre en
la historia del sujeto, siempre estd vinculada con la incidencia, con la

intervencion del padre real.”®

El padre simbdlico es el que esta situado en un mas alla, sustentado en el padre

muerto y no representado en ninguna parte. En la relacig dipica con la madre lo

que prevalece es lo referente al falo, la madre es co a su presencia

como objeto de amor.

El falo por ta ignificante privilegiado p

seo. E impone q ar del

puro y simple lugar de signific
a su propia existencia.” °

Entonces nos encontramos con que en cua el sujeto se
encuentra constituido de entrada como divisidn, porque su ser se hace representar en
otra parte, en el significante, mismo que estd en un tercer lugar. Y eso es lo que
estructura al sujeto en esa descomposicidon de si mismo, sin la cual no entenderiamos

lo que se llama el inconsciente.

8 Lacan JacquesSeminario 1V. La relaciéon de objeto 1956-1957, Texto establecido por Jacques Alain
Miller, BarcelonaBuenos AiresMZxico: Editorial Paid—s. 1j Edici—n, 1998, P23

® Lacan, JacqueSeminario 5. Las formaciones del Inconsciente. 1957-1958, Texto establecido por
Jacques Alain Miller, Buenos AirdgarcelonaMZxico: Ed. Paid—s, 2004, P1g. 264
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“El sujeto ante esto, ofrece su vida concreta y real, que se acompafia ya
de los deseos en el sentido imaginario, en el sentido de la captura, en el
sentido de que hay imagenes que lo fascinan, en el sentido de que, con
respecto a dichas imagenes, se siente como yo (moi), como centro, como

amo o como dominado.” *°

sujeto ha de hacerse distinguir co

Este recorrido le permite a Lacan
sujeto esta referencia falica. Eso es lo impo
el deseo del sujeto recibe su potencia, su poder de si éste falta. Y

segun Lacan esto es lo esencial de la experiencia analitica descubierta por Freud.

Por ello afirmd Lacan:

“Lo que les he demostrado es que todos los accidentes, los tropiezos que

encontramos en la evolucién del nifio, y ello hasta el mds radical de esos

YBID. Ptg. 281
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tropiezos y esos accidentes, estan relacionados con esto, que el nifio no se
encuentra solo delante de la madre sino que delante de la madre esta el

significante de su deseo, a saber el falo.”*

Debido a esto, es que el orden simbdlico interviene en el plano imaginario,

precisamente porque el complejo de castracion traslad plano todo lo que se

juega en relacién con el falo. La intervencion del pa estableciendo
para el nifio un orden que rebasa a la pareja re

evolucién de los acontecimientos.

ctica primordia

complejo de Edipo, para eso es nec
simbdlico que es dice Lacan en este tr

«“

ser: “... el elemento mediador esencial de

12

Serd este Nombre-del-Padre lo que va a permitir que el nifio salga de esa
relacion brutal con el Otro materno, y serd también lo esencial a toda articulacion del
lenguaje humano. Es que sdélo a partir del Padre puede haber un mas alld del Otro

Primordial.

" IBID. Ptg. 293
12| acan, Jacques. SeminarioOP.CIT. P+g. 289
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Se trata entonces de la castracién materna anterior, sincronia del Edipo,
fundada en la metafora paterna; que es la funcién de significante que condiciona la

paternidad.

“... la atribucidn de la procreacién al padre no puede ser efecto sino de un puro

significante, de un reconocimiento no del padre real, si gue la religion nos ha

ensefiado a invocar como el Nombre-del-Padre.” *3

El Nombre-del-Padre es quien realiza
paterno, por el Dese en la metafora pater

reconocer se ejerce para

{

Lo que significa “..que la c
de lo que tiene lugar en el Otro A.” 3

leyes del discurso.

3 acan JacquesDe una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis ESCRITOS 2.
OP. CIT. P%g. 538.

*Neologismo inventado por Lacan.
“Condensacidn entre parler (hablar) y étre (ser) ... sutil polisemia que
permite leer en ese trazo de escritura, que el ser es porque habla, que
» 14

es aquello que habla; eso inscribe en él la letra, y es por la letra.

1101B1D. Py. 530
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El sujeto esta determinado por la palabra desde antes de su nacimiento. Su

articulacion de la metafora paterna es la articulacién sincrénica del Edipo.

El nifo es entonces un sujeto marcado, dividido por los efectos del significante,
A 15* . .
un parlétre qgue no dispone del acto sexual, por lo que no tiene acceso al goce

sexual, con lo cual tanto Lacan como Freud coinciden ntrar la incidencia del

complejo de castracién como el limite entre el nifio y

En cuanto a su sintoma, en 1969, e i Aubry,

Lacan describira dos ici como

distancia entre la identificacién con el la parte

»n 17

madre” ~* encuentra en la funcion del p

correlativo del fantasma de la ma ara ella,
cualquiera sea la estructura propia
“El nifo realiza ... el objetoa en e
Forclusién del nombre del padre, que al no ificacion con el

ideal del yo y el deseo de la madre, deja al nifio fuera del orden del discurso, a no ser

mas que para ocupar el lugar del plus de gozar.

109 Levi Hambra, AdalbertoEl Agujero Inaugural, en H discurso del psicoandlisis, coloquios de la
fundacion 4. MZxico: Siglo Veintiuno Editoresl» Edici—R+g. 149.

16 Lacan, Jacque®Ros Notas Sobre el nifio, Intervenciones y textos 2. OP. CIT. PH. 55.

" IBIDEM.

* IBIDEM.

Y IBID. Ptg. 56



